TIDNING FRAN STOCKHOLMS BYGGMASTAREFORENING

-

»Byggande
handlar ocksa
om ett gott liv
mellan husen.«

JONAS LINDSTROM,
DOKTOR | SOCIOLOGI VID
SODERTORNS HOGSKOLA

TIPS FRAN BYGGCOACHEN LJUSARE SKOLMILJO GAV ROT-PRIS
Byggnadsvardsféreningen lér ut M6t Thomas Sandell, arkitekten i det
klimatsmart byggnadsvard. Massor projekt som vann ROT-priset forra aret -
av tips finns i deras artikelbank. Viktor Rydbergs skola i Nacka.
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NOMINERADE TILL ROT-PRISET 2023

Har ar alla de nominerade projekten till
arets ROT-pris. Tivlingen avslutas med
en prisceremoni den 12 maj.
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Pa Byggnadsvardsféreningens liger renoveras féremal med traditionella tekniker.

FOTO: LOTTA VON SCHEELE

Varfér ska man renovera istéllet for att byta ut?

- Byggnadsvard &r hallbart pa riktigt. Med erfarenhet fran hus som statt
/‘ i hundratals ar har vi i dag kunskap om vilka material, metoder och kon-

struktioner som haller ld&nge och hur de skall underhallas. Fortfarande

rivs fullt fungerande hus som hade kunnat renoveras och utvecklas for

ett langt och miljévanligt liv. Byggsektorn behdver lara sig att underhalla

och laga istallet for att byta, annars blir vi aldrig klimatsmarta.

- Alla de saker som renoveras pa Byggnadsvardsféreningens byggnads-
vardslager! Varje sommar samlas méanniskor i alla dldrar pa lager i
: ) vackra kulturmiljder runtom i landet, dar far de lara sig traditionella

Vilket ar ditt favoritrenoveringsobjekt? S N A B BA I\/I E D

hantverk fran grunden med erfarna bygghantverkare som lérare. Det
kan vara kalkputsning, kakelugnsmurning, renovering av snickargladje,
fénsterrenovering, lerklining, blanda och mala med traditionella farger
och mycket annat.

Vad byts ofta ut helt i onédan?

- Taktegel och fénster. Tillverkning av taktegel kraver massor av energi

och pannorna kan halla i flera hundra ar - pa Skokloster ligger taktegel

fran 1600-talet och det finns kyrkor med medeltida taktegel kvar i
5 Sverige. Tyvarr finns det foretag som féredrar att krossa det gamla och
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ldgga nytt, eftersom det gar snabbare och kan innebéra stérre intékter
for dem. Men det finns ocksa de féretag som har kompetens ldgga om

Namn Stephan Fickler

de gamla pannorna, nagot som bade blir vackert och ar klimatsmart. Yrke Verksamhetsledare

Fonster tillverkade fram till 1950-talet ar i regel i mycket bra kvalitet, for Byggnadsvardsfreningen

dven om de kan se skamfilade ut. Mest miljé- och planboksvanligt ar Lis mer:

att laga och underhalla dessa. https:/byggnadsvard.se/

Vad behéver bestéllare av ROT-arbeten ténka pa fér att renovera pa

ett byggnadsvardande satt?

- Ett lyckat projekt kraver lite férarbete, ta reda pa fakta fran oberoende
4 kallor och bli pa sa satt en béttre bestéllare. Vi pa Byggnadsvardsféren-

ingen har till exempel en artikelbank med &éver 900 artiklar om byggnads-

vard och har dven gett ut Energiboken som ger rad till husdgare som vill

bevara husets historiska varden och samtidigt spara energi. A

TEXT: NICOLE KLING
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SPARA OCH BEVARA

Spara och bevara ar ett forsknings- och
utvecklingsprogram som Energimyndigheten
initierat for att 6ka kunskapen om energi-
effektivisering i kulturhistoriskt vardefulla
byggnader. Programmet syftar till att utveckla
och férmedla kunskap och tekniklésningar
som bidrar till en energieffektivisering i dessa
byggnader utan att deras varden och inven-
tarier forstors eller forvanskas. Bland de
goda exemplen syns energieffektiviseringar
av bland annat Empire State Building och
Kyrkhultsstugan pa Skansen. Den fjarde
etappen inleddes 2019 och avslutas ar 2024.
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GRONT SKATTEAVDRAG

Fran och med den 1 januari 2023 hdjdes skatte-
reduktionen fér installation av solceller fran 15
procent till 20 procent av arbets- och material-
kostnaderna. For solcellsbatterier och laddboxar
far du, precis som tidigare, géra avdrag pa

50 procent pa samma kostnader.

KALLA: VATTENFALL

UDO SCHROTER | WIKIPEDIA

Kyrkhultstugan pa Skansen.

FOTO:

Det varas for ROT-priset

” I AR VANN ETT PROJEKT som pa ett tydligt satt visar hur
man verkligen kan gora skillnad for ett helt samhalle, inte
minst genom att varna social hallbarhet.

PRISET BLIR BARA MER OCH MER ATTRAKTIVT, vi ser ett kraftigt
okat antal sbkande fér varje ar - och bra sddana! Dessutom maérker
vi att de nominerade far alltmer uppméarksamhet i media och pa
sociala medier, vilket &r roligt och betydelsefullt. ROT-priset ar
bade en chans fér vara medlemmar att visa upp vilka enastdende
fastigheter de har skapat och omvandlat, och en chans féor oss som
branschorganisation att marknadsféra ROT-projekt. Det ar tydligt

vilka fantastiska fastigheter som finns och att de kan fortsatta vara DEN 12 MAJ
aktuella och vackra med ratt omvardnad. UTSES ARETS VINNARE
BREDDEN AV PROJEKT - alltifran bostader till skolor och museum, AV ROT—PR'SET

féorort och innerstad, sekelskifte och miljonprogram - visar vad vi
skapar i branschen, och férhoppningsvis lockar det talanger som
ocksa vill vara med och paverka varlden genom samhéllsbyggande.

LAs MER OM FORRA ARETS
VINNARE PA SIDORNA 6-7

Marlene Wiberg, ordférande fér ROT-utskottet
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VALLINGBY - FORSTA ABC-STADEN

ABC-stad &r ett begrepp inom svensk stadsplanering som asyftar
anldggandet av en sammanhallen bebyggelse som inrymmer saval
arbete, som bostader och ett centrum. Som Sveriges férsta ABC-stad
fick Vallingby stor uppmarksamhet, daven internationellt. Vykortet
nedan visar hur Villingby centrum sag ut pa 1950-talet.

FOTON (OVAN OCH TILL VANSTER): WIKIPEDIA COMMONS




STADEN BAR SPAR

AV TIDIGA

Staders utformning paverkas av det omgivande
samhallets forutsattningar och ideal. H6g- och
lagkonjunkturer paverkar hela samhéllet - saval
de materiella som sociala aspekterna. Inte sallan
tvingar kriser oss att reflektera over tillvaron
och stélla fragor om hur vi ser pa framtiden.

| bésta fall blir resultatet ett utvecklingssprang,
bade vad géller den gréna omstéllningen och
den sociala hallbarheten.

DORREN TILL DET lilla konditoriet i Arsta éppnas och
stangs ideligen. Manniskor trangs vid disken medan de
bestéller fikabrdod och limpor, att ta med hem och till jobbet.
Platsen fér intervjun visar sig vara ett gott exempel pa

val genomfért stadsbyggande; Arsta var nar det byggdes
pa 1940-talet en féreddmlig ABC-stad (se bildtext). Ani
dag ar stadsdelen fylld av liv, mycket tack vare de butiker,
restauranger, caféer och salonger som huserar i bostads-
husens bottenvaningar.

- N&r vi bygger bostader bygger vi ocksd samhallen.
Detta kraver att vi vdger in varden kring social hallbarhet
- som gemenskap, grannskap och trygghet. Byggande
handlar inte bara om den fysiska miljén, utan ocksa om
forutsattningarna for ett gott liv mellan husen. Lika mycket
som man ska lara av tidigare misstag ar det viktigt att
ocksa fora vidare de varden som har visat sig fungera,
konstaterar Jonas Lindstrém, doktor i sociologi och lektor i
socialt arbete vid Sédertdrns hogskola.

JONAS LINDSTROM FORSKAR om staden, inte minst
intresserar han sig for inkluderings- och exkluderings-
processer. Ur ett Stockholmsperspektiv blir dessa fenomen
sarskilt tydliga i och med att huvudstaden omgardas av
vatten, dar den geografiska innebdrden av innanfér och
utanfér tullarna ocksa far sociala konsekvenser.

- Jag tror att det &r en god idé att prata om staden som
en helhet. Det finns ett liv i staden utanfér innerstaden, och
detta behdver uppmarksammas mer. For cirka sextio ar
sedan skedde en massiv utflytt fran innerstaden utifran
tanken att city skulle reserveras fér kontor och arbetsplatser.
Flyttvdgen ut fran staden bestod av en heterogen grupp
maéanniskor, medan aterinflyttningen bara nagot artionde
senare var mer homogen, sdger Jonas Lindstrém och till-
lagger att detta fortfarande marks i innerstadens demografi.

JONAS LINDSTROM BESKRIVER den nu rddande ekono-
miska krisen som »den perfekta stormen« - ett resultat av

| ;)‘S:

pandemi, krig i Europa och skenande energipriser. Nar han
jdmfor dagens situation med krisen pa 1990-talet ser han
att orsakerna bakom lagkonjunkturerna &r vasensskilda.

- Da handlade det om en bostadsbubbla som sprack
till foljd av avskaffandet av kreditmarknadsregler och en
omstallning av industrin som medférde hég arbetsldshet.
Det vi ser nu &r en global kris som slar lokalt.

STADENS UTFORMNING och demografi bér spar av forna
lagkonjunkturer; olika tiders ideal speglas i byggnads-
material och arkitektur. Jonas Lindstrom reflekterar dver
betongens genomslag pa 1960-talet och att dessa bostads-
omraden kan ses som monument éver en funktionalistisk
vision som inte nadde anda fram.

- Bostadssegregationen ar en kvarleva av tidigare kriser,
inte minst den pa 1970-talet dar det fanns en évertro pa
framtiden som fick sig en torn i och med oljekrisen. De
nybyggda miljonprogrammen befolkades inte som férvantat
och i omraden som Norsborg, Botkyrka och Hovsjo i Séder-
télje stod halva bostadsbestand outhyrda. Detta |6stes
genom att ldgenheterna fylldes med manniskor med olika
typer av sociala och ekonomiska problem.

TROTS LAGKONJUNKTUREN tror inte Jonas Lindstrém
att byggandet i Stockholm kommer att paverkas pa lite
langre sikt. Att ha ett bra och tryggt boende ar ett varde
som star sig, liksom attraktiviteten i att bo i en storstads-
region. | stallet menar han att kristider kan leda till att
vissa nddvandiga omstéallningar snabbas pa.

- En 6kad medvetenhet om resursers faktiska varde kan
leda till en klokare instéllning till hur vi forbrukar energi
och ravaror, och vécka viktiga fragor om vilket samhélle
vill vi ha i framtiden. Lagkonjunkturen tvingar &ven fler att
fundera 6ver det ekonomiska vardet i relation till bostaden,
de rekordlaga réantorna har inneburit att folk har glémt
bort att det kan kosta mer att bo &n vad vi har vant oss
vid, sdger han och tillagger:

- Bostadsmarknaden har blivit lite huvudlés och pa sa
vis kan lagkonjunkturen innebéra en nédvandig inbroms-
ning. Tiden som foéranledde krisen har férdjupat klyftorna,
dar de med pengar pa banken har kunnat vélja vad de vill
flytta till, och vad de vill flytta fran. Jag hoppas att den har
krisen kan leda till ett mindre &ngsligt forhallningssatt till
vart boende och att vi omvérderar synen pa bostaden som
en statusmarkér. Det finns en anledning till att ordet »kris«
pastas betyda bade problem och |86sning pa olika sprak. O

TEXT: NICOLE KLING
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ROT-PRISET

)|
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FLEXIBILITET
Thomas Sandell
menar att aterbruk
ska finnas med
redan pa ritbordet:
nagon gang far
huset ett annat
anvandnings-
omrade.
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ROT=PRISET
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Kunskapens trad utgoér en symbolisk
entré i den ROT-prisvinnande grundskolan

i Fisksatra. Den sociala hallbarheten I6pte
som en rod trad genom renoveringen av
skolan, ddr hdlften av eleverna erbjuds
plats i enlighet med narhetsprincipen.

VIKTOR RYDBERGS SKOLA i Nacka ligger vackert
beldagen med utsikt dver Baggensfjarden. Den
tidigare nedlagda skolan uppférdes pa 1970-talet
och har nu fatt nytt liv i och med ombyggnaden.
Thomas Sandell, chefsarkitekt pa Sandellsandberg
och ansvarig arkitekt for projektet beskriver att de
storsta utmaningarna bestod i att se till att bygg-
naden uppfyllde dagens tekniska krav.

- Skolan uppférdes under en tid da energipriserna
var en icke-fraga och kraven pa dagsljus sag helt
annorlunda ut. Vi behdvde energieffektivisera och
fa in fler och stérre fonster, vilket gjorde att vi ibland
var tvungna att ga in i bdrande konstruktioner.
Vissa delar av fasaden var i behov av upprustning
och da kunde vi anvénda det tegel som blev éver
frdn de dppnade fonsterpartierna, sdger Thomas
och fortsatter:

- Skolgardar brukar vara en dyr historia och i
stallet for att anldgga en ny planerade landskaps-
arkitekten for den kringliggande skogen som
tillgangliggjordes, och en gammal bollgrusplan

AVITTO

restaurerades. Ungar alskar att vara i skogen och
leka d& anvande vi oss av det!

DEN SOCIALA HALLBARHETEN lyftes fram

i juryns motivering till varfoér skolan belénades
med ROT-priset - och att skolan skulle bidra till
omradet pa ett positivt satt var sjélva grundtanken
med projektet. Thomas Sandell beskriver att Viktor
Rydberg-koncernen vanligen har en annan typ av
elevunderlag, inte minst pa grund av att de évriga
skolorna ligger i valbadrgade omraden.

- Var ambition var att skolan i Fisksatra skulle
vara estetiskt fin och halla en hég niva, for oss
var det en sjalvklarhet att social hallbarhet skulle
spela en central roll i renoveringen. Utdver detta
skapades arbetstillfallen i och med nydppningen
av skolan och matbespisningen drivs av boende
i omradet. Jag &r mycket néjd med resultatet
och att vi dessutom vann ROT-priset gav oss ett
kvitto pa att det vi dstadkommit verkligen haller
god kvalitet.

THOMAS SANDELL understryker att ROT-priset
spelar en viktig roll i att uppmarksamma férmagan
att ateranvanda hus och menar att detta &r en
arkitektuppgift som kommer att 6ka i betydelse.

- Jag tror att vi kommer att bygga med hégre
kvalitet i framtiden sa att husen star sig mycket
langre. Det finns skrdckexempel pa hus som
byggdes under 1980 och -90 talen och som rivs
nu. Det vittnar om att man inte har tankt sarskilt
1angt alls och bara brytt sig om afféren pa kort
sikt, sdger Thomas Sandell och tillagger:

- Tanken om aterbruk ska finnas med redan pa
ritbordet: ndgon gdng kommer huset att fa ett
annat anvdndningsomrade. Byggnadstekniskt
underlattas flexibilitet av generdsa takhojder,
stora fonster samt att tekniska system ar latta att
identifiera, komma at och komplettera. Q

TEXT: NICOLE KLING




DA ATT VI LYCKATS

s ; KORT OM ROT-PRISVINNAREN 2022

Den tidigare nedlagda skolan i Fisksatra har

fatt nytt liv och kan nu ater fylla en viktig
funktion i lokalsamhéllet. Genom att bevara den
ursprungliga byggnadens kvaliteter och tillféra
naturmaterial av hég kvalitet har man skapat en
trygg, ljus och &ndamalsenlig miljé som haller
over tid och ar anpassad fér den pedagogik

~ | 1 som bedrivs i dag. Ytterligare ytor har tillférts
= och skolan har fatt en ny karaktéristisk entré
som hdmtat inspiration fran kunskapens trad.

Adress: Branviksvagen 1, Saltsjébaden

. il Byggherre/fastighetsiagare: Stena fastigheter
Byggentreprendr: Serneke
Arkitekt: Sandellsandberg arkitekter

VIKTOR [RYDBERGS SKOLA |
UTDRAG UR JURYNS MOTIVERING

»l en tid nar aterbruk &r av storsta vikt sticker
| ‘ ‘ . I | ' | | ett sant har projekt ut pa ett gladjande satt.
' Med mottot ’det basta huset dr det som aldrig
| ‘ i rivs..’ har den uttjanta och slitna skolbyggnaden
[l L | I ' likt en fagel Fenix ateruppstatt till sin forna

70-talsglans men nu med dagsljus, interiér och
materialval anpassade fér dagens och morgon-
dagens undervisningsbehov. Har kommer sma
barn kunna formas till insiktsfulla manniskor
under manga ar framat.«

VALKOMNANDE ENTRE

Den nya entrén, av trekantig lockpanel
och ett skarmtak av cortenstal, har
hamtat sin inspiration fran kunskapens
trad och ger skolan en tydlig identitet.

MER DAGSLJUS

Glastak och ljusbrunnar slapper in
mycket dagsljus. Solida och hogkvali-
tativa naturmaterial, som exempelvis

golv av terrazzo och ek, borgar for
hallbarhet.

MODERN MILJO

Den nyrenoverade skolan erbjuder

en trygg, ljus och &ndamalsenlig miljo
som haller dver tid och &r anpassad for
pedagogiskt verksamhet.

FOTON INTERIOR: STENA FASTIGHETER/PIXPROVIDER
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B PORTO BETALT

NOMINERADE TILL. ROT-PRISET 2023

CAMPUS VASASTAN

Bestallare
Arkitekt
Entreprendr

Adress

Hemso Fastighets AB

Tengbom
Novogruppen

Karlbergsvagen 77, Stockholm

Bestéllare
Arkitekt
Entreprenér

Adress

a = s il

Castellum AB

Ahrbom & Partner
Tyresdbyggarna
Hallvdgen 21, Stockholm

Bestallare
Arkitekt
Entreprendr

Adress

KASERN Il, SKEPPSHOLMEN

Statens fastighetsverk
Etapp 1: Ahrbom & Partner, Etapp 2: AE/OW
M3 Bygg AB

Svensksundsvagen 11, Stockholm

KV DREVKARLEN 9

Bestéllare
Arkitekt
Entreprenér

Adress

Micasa

Marge Arkitekter
Byggpartner i Dalarna AB

Artemisgatan 2, Stockholm

NYA TUREBERGSHUSET

Bestallare
Arkitekt
Entreprendr

Adress

Murman Arkitekter AB
Cobab Sverige AB
Turebergs Torg 1, Stockholm

S:T PAULSKYRKAN

=

Bestallare
Arkitekt
Entreprendr

Adress

Stockholms Stadsmission
Spridd
M3 Bygg AB

Mariatorget 10, Stockholm
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